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福島県は東日本大震災により、地震被害・原発事故、と大きな被害を受けました。 

現在も原発事故の収束は見えません。一日も早い復旧が待たれるところです。 

しかし、地震被害からの復旧は着々と進んでおり、福島県民一丸となって復興をめざしています。 

私たち「ラクラスしらかわ」は福島県の一番南、栃木県との県境・東北の玄関口「白河市」で移住相談

を承っております。白河市を中心とした、福島県県南地域（白河市周辺）に「住んでみたい」と思われ

た時、そのお手伝いをさせていただくのが私たちです。 

震災後も移住を考えられる皆さまに、県南地方の復興状況を伝えていきたいと考え情報資料を発行しま

した。県南地域の現在の様子が伝わりましたら、また、今後の参考にしていただければ幸いです。 
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白河市は首都圏からおよそ 200km 圏内に位置し、JR 東北新幹線、東京駅から新白河駅までは約 1 時間

20分と、白河市までのアクセスは非常に便利です。 

東北自動車道では、「浦和 I.C」から「白河 I.C」「白河中央スマート I.C」利用で約 2時間です。 

また、東白川郡の矢祭町までは、常磐自動車道「那珂 I.C.」から国道 349号で約 1時間 30分と、こち

らも便利です。 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

みちのくの玄関口 

「白河の関」 

松平定信公が一般市民

に開放した日本最初の

公園「南湖公園」 



◆◆◆◆県南地方県南地方県南地方県南地方のののの被害状況被害状況被害状況被害状況    

白河市は 3月 11日の震災で震度 6強という激しい揺れに見まわれました。この地震により観光地では
白河市の、白河小峰城の石垣が崩壊するなどの被害がありました。現在復旧作業を進めているところで

す。地震直後はガソリン不足、物流不足にあえいだ県南地方ですが、現在は店舗も復旧し、元の生活に

戻りつつあります。震災直後は家屋損壊や道路の陥没等が目立ちましたが、復旧工事が進められていま

す。震災直後の自粛ムードも一掃され、現在は各市町村での復興イベントも盛んです。復興に向けて市

町村民が一丸となっています。 
 
 
    

    

    

    

    

    

※崩壊した小峰城の石垣         ※地震発生より 20日後の白河市内。 

 
県南地方における詳しい被害状況は「福島県県南地方振興局」ホームページをご覧ください。

http://www.pref.fukushima.jp/kenhttp://www.pref.fukushima.jp/kenhttp://www.pref.fukushima.jp/kenhttp://www.pref.fukushima.jp/ken----nan/shinko/index/nan/shinko/index/nan/shinko/index/nan/shinko/index/    

 
◆◆◆◆放射性物質対策放射性物質対策放射性物質対策放射性物質対策についてについてについてについて    

福島県県南地区で、除染が必要な各幼稚園・小中学校グラウンドの除染作業が完了しました。 
また、白河市では安心で安全な給食を子どもたちに提供するため食品放射能測定システムを導入し、 
自校式給食（小学校 7校・中学校 2校）、自園式給食（幼稚園 2園 保育園 3園）で使用される食材を

検査しています。 

 

また、白河市内では各公園の除染作業が進められています。 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

小峰城公園芝生広場の除染の様子。除染を行った公園すべてで放射線量低減の効果がみられました。 

    

    



◆◆◆◆県南地方各市町村県南地方各市町村県南地方各市町村県南地方各市町村のののの福島第一原子力発電所福島第一原子力発電所福島第一原子力発電所福島第一原子力発電所よりのよりのよりのよりの直線直線直線直線距離距離距離距離（各市町村役所・役場までの距離） 

・・・・県南地方県南地方県南地方県南地方各市町村各市町村各市町村各市町村のののの環境放射能測定結果環境放射能測定結果環境放射能測定結果環境放射能測定結果についてについてについてについて（各市町村役場での測定値）※白河市は県合同庁舎 

（福島県発表 10月 25日）単位：μ Gy/h≒μSv/h（マイクログレイ/時間≒マイクロシーベルト/時間） 

 

詳しくは 福島県ホームページ http://wwwcms.pref.fukushima.jp/http://wwwcms.pref.fukushima.jp/http://wwwcms.pref.fukushima.jp/http://wwwcms.pref.fukushima.jp/ 

「原子力災害情報」⇒「環境放射能測定結果・検査結果関連情報」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★白河市内 他地区  

白河市役所表郷庁舎（白河市表郷地区）0.23μSv/h 

白河市役所大信庁舎（白河市大信地区）0.63μSv/h  

白河市役所東庁舎（白河市東地区）0.23μSv/h 

    

白河市白河市白河市白河市        
およそ 80km  

（0.40μSv/h） 

西郷村西郷村西郷村西郷村        
およそ 84km  

（0.52μSv/h） 

泉崎村泉崎村泉崎村泉崎村        
およそ 72km  

（0.46μSv/h） 

矢吹町矢吹町矢吹町矢吹町        
およそ 66km  

（0.28μSv/h） 

中島村中島村中島村中島村        
およそ 68km  

（0.16μSv/h） 

棚倉町棚倉町棚倉町棚倉町        
およそ 72km  

（0.23μSv/h） 
矢祭町矢祭町矢祭町矢祭町        
およそ 82km  

（0.10μSv/h） 

鮫川村鮫川村鮫川村鮫川村        
およそ 63km  

（0.16μSv/h） 

塙町塙町塙町塙町        
およそ 76km  

（0.18μSv/h） 

市町村名市町村名市町村名市町村名        
福島第一原発までお

よその距離 km  

（環境放射能測定結

果 μSv/h） 

吹き出しの見方⇒ 



◆◆◆◆県南地方県南地方県南地方県南地方ののののおおおお米米米米のののの出荷出荷出荷出荷についてについてについてについて    

福島県県南地域では稲刈りが始まり、県南地域すべての市町村で、検査の結果、お米の出荷が可能にな

りました。 
詳しい検査結果は福島県や白河市などのホームページで公表しております。 
 
 
 
 
 
 
 
 

※西郷村での稲刈り風景          

 
福島県では出荷制限の出ている農林水産物を公表しています。検査がおこなわれ、安全なものだけが市

場に出荷されています。 

 

福島県の農林水産物のモニタリング情報は「ふくしま新発売。」のホームページで確認できます。 

ぜひご利用ください。    http://www.newhttp://www.newhttp://www.newhttp://www.new----fukushima.jp/fukushima.jp/fukushima.jp/fukushima.jp/ 

 
 
県南地方の移住関連情報・復興情報は「ラクラスしらかわ」ホームページ http://rakuras.com/http://rakuras.com/http://rakuras.com/http://rakuras.com/ 

またはブログ「楽に暮らすしらかわ」http://rakuras.cocologhttp://rakuras.cocologhttp://rakuras.cocologhttp://rakuras.cocolog----nifty.com/blog/nifty.com/blog/nifty.com/blog/nifty.com/blog/ にて発信しておりま

す。 

 

また、「NPO法人白河ふるさと回帰支援センター」では復興情報発信事業を行っております。 

県南地方の復興状況などの情報を発信して参りますので、是非ご覧ください。 

「福島県県南地方被災地復興情報」 http://kennanhttp://kennanhttp://kennanhttp://kennan----genki.furusatokaiki.com/genki.furusatokaiki.com/genki.furusatokaiki.com/genki.furusatokaiki.com/ 
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所在地：福島県白河市本町 2番地 マイタウン白河 2F  

 電話・FAX：0248-29-8595 

メール rakuras@rakuras.com 

ホームページ http://rakuras.com/ 

 

設置主体：福島県県南地方振興局 

運営主体：NPO法人白河ふるさと回帰支援センター 


